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Regulamin Organizacyjny Kursu na Asystenta Zdrowienia 

Fundacja "Nie Widać Po Mnie" 

1. Organizator kursu 

Organizatorem Kursu jest Fundacja Nie Widać Po Mnie z siedzibą w Warszawie, pod adresem: 

ul. Okopowa 58/72, pok. 605, 01-042 Warszawa, wpisana do Rejestru Stowarzyszeń 

Krajowego Rejestru Sądowego pod numerem KRS: 0000913769, NIP: 5242923165, REGON: 

389636044 (dalej Organizator). 

2. Cel kursu 

Kurs Asystenta Zdrowienia (dalej Kurs) pozwoli nabyć wiedzę i umiejętności, które umożliwią 

uczestnikom podjąć zatrudnienie w charakterze Asystenta Zdrowienia. Rola i zadania 

Asystenta Zdrowienia zostały określone w  Rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 27 

kwietnia 2018 roku w sprawie programu pilotażowego w centrach zdrowia psychicznego (tekst 

jednolity: Dz.U. z 2020 r., poz. 2086).  

3. Zapisy i warunki uczestnictwa 

 

3.1. Zgłoszenia kandydata na uczestnika Kursu przyjmowane są przez formularz online 

na stronie Organizatora www.niewidacpomnie.org 

3.2. Warunkiem uczestnictwa w Kursie jest ukończenie 18 roku życia, akceptacja 

niniejszego regulaminu, dokonanie opłaty za Kurs (z opłaty za kurs zwolnione są 

szkolenia bezpłatne, finansowane w ramach przyznanych Organizatorowi grantów 

szkoleniowych. O cenie kursu Organizator jest zobowiązany poinformować w 

ogłoszeniach o otwarciu rekrutacji) oraz wyrażenie zgody na przetwarzanie danych 

osobowych. 

3.3. Liczba miejsc Kursu jest ograniczona. O zakwalifikowaniu do Kursu decyduje wynik 

postępowania rekrutacyjnego. 

3.4. Kryteria wyboru uczestników Kursu w postępowaniu rekrutacyjnym:  

• przebyte doświadczenie własnej choroby psychicznej,  

• brak objawów choroby i rozróżnienie objawów od rzeczywistości, czyli tzw. 

wgląd w chorobę,  

• ukończenie minimum 75 godzin terapii indywidualnej w warunkach 

pozaszpitalnych (przeprowadzonej przez osobę spełniającą wymogi określone w 

rozporządzeniu Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2019 r. w sprawie świadczeń 

gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzależnień (Dz. U. 

poz. 1285, z późn. zm.),  

• posiadanie minimum kwalifikacji zawodowych oraz wykształcenia 

zasadniczego zawodowego (trzeci poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji),  

• wysoka motywacja do rozpoczęcia kursu,  

• posiadane rekomendacje (warunek niekonieczny).  

3.5. Spełnianie kryteriów weryfikowane będzie podczas rozmowy kwalifikacyjnej online 

(lub osobiście w siedzibie Organizatora, lub miejscu wskazanym przez 

Organizatora) oraz na podstawie zaświadczenia od psychoterapeuty o przebytej 
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psychoterapii, dyplomu potwierdzającego uzyskane wykształcenie, ewentualnie 

posiadanych rekomendacji.  

3.6. Od wyników postępowania rekrutacyjnego nie przysługuje odwołanie. Kandydat, 

który nie zakwalifikował się do uczestnictwa w Kursie może brać udział w kolejnych 

postępowaniach rekrutacyjnych. 

4. Opłaty 

4.1. Opłata za Kurs musi być wniesiona jednorazowo do Organizatora w terminie 7 dni 

od daty potwierdzenia przyjęcia na Kurs, w przeciwnym wypadku uznaje się, że 

kandydat na uczestnika zrezygnował z udziału w Kursie.   

4.2. W przypadku rezygnacji uczestnika z Kursu zwrot opłaty za Kurs będzie 

proporcjonalny do ilości odbytych godzin Kursu w stosunku do całkowitej liczby 

godzin przewidzianej w programie Kursu. 

4.3. Kurs może być realizowany w ramach przyznanych Organizatorowi grantów 

szkoleniowych. Wówczas Uczestnik nie ponosi kosztów uczestnictwa w kursie lub 

ponosi wyłącznie koszt dojazdu na zjazd stacjonarny w ramach części teoretycznej 

oraz dojazdy do szpitala w ramach stażu. 

5. Program kursu i uczestnictwo w zajęciach 

 

5.1. Kurs obejmuje 120 godzin szkoleniowych (45 minut zegarowych) zajęć 

teoretyczno-praktycznych, które trwają 3 miesiące oraz 100 godzin szkoleniowych 

stażu w jednostkach -szpitalach- wskazanych przez Organizatora. 

5.2. Organizator dopuszcza możliwość odbycia stażu w szpitalu wybranym przez 

Uczestnika po uprzednim podpisaniu ze szpitalem odpowiedniego porozumienia o 

współpracy w zakresie przeprowadzenia stażu. 

5.3. Porozumienie dotyczące odbycia stażu zostanie podpisane wyłącznie dla 

uczestników, którzy dostarczyli Fundacji dokumenty poświadczające ukończenie 

minimum 75 godzin terapii indywidualnej w warunkach pozaszpitalnych 

(przeprowadzonej przez osobę spełniającą wymogi określone w rozporządzeniu 

Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2019 r. w sprawie świadczeń gwarantowanych 

z zakresu opieki psychiatrycznej i leczenia uzależnień (Dz. U. poz. 1285, z późn. 

zm.) oraz posiadanie minimum kwalifikacji zawodowych oraz wykształcenia 

zasadniczego zawodowego (trzeci poziom Polskiej Ramy Kwalifikacji). 

5.4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminów a także wyznaczenia 

dodatkowych terminów odbywania się zajęć teoretyczno-praktycznych, o czym 

niezwłocznie poinformuje Uczestnika. 

5.5. Zajęcia teoretyczno-praktyczne mogą odbywać się zdalnie za pośrednictwem 

platformy Zoom lub Microsoft Teams lub Google Meets lub stacjonarnie w siedzibie 

Organizatora lub miejscu wskazanym przez Organizatora. Uczestnik zobowiązany 

jest zapewnić sobie niezbędny sprzęt komputerowy i łącze internetowe 

wystarczające do udziału w zajęciach zdalnych. 

5.6. W ramach opłaty za Kurs Organizator zapewnia materiały szkoleniowe.  

 

6. Obowiązki uczestnika 
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6.1. Uczestnik zobowiązany jest do: 

6.1.1. aktywnego udziału w zajęciach i wykonania wszystkich prac domowych; 

6.1.2. samodzielnego wykonywania powierzonych zadań; 

6.1.3. stosowania się do zaleceń osób prowadzących zajęcia; 

6.1.4. współpracy z osobami prowadzącymi zajęcia; 

6.1.5. nieudostępniania materiałów szkoleniowych Organizatora osobom trzecim. 

 

 

7. Certyfikat ukończenia kursu 

7.1. Warunkami przyznania certyfikatu ukończenia Kursu są:  

7.1.1. obecność na zajęciach (minimum 100 godzin  podczas zjazdów części 

teoretycznej i wszystkie godziny w ramach stażu).  

Jeśli Uczestnik będzie uczestniczył w mniejszej liczbie godzin na części 

teoretycznej, prowadzący mogą zadać dodatkowe prace do wykonania obejmujące 

materiał omawiany podczas nieobecności kursanta w ramach pracy własnej 

Kursanta. Jeśli Uczestnik ma mniej niż 85 godzin obecności -nie zalicza kursu.  

7.1.2. uczestnik nie może opuścić zjazdu tradycyjnego - jest on obowiązkowy w 

ramach prowadzonego kursu. 

7.1.3. aktywność na zajęciach teoretyczno-praktycznych  oraz 

7.1.4. przygotowanie studium przypadku na podstawie odbytego stażu.  

7.2. Weryfikację efektów kształcenia przeprowadza komisja składająca się z 3 osób. 

Członkowie komisji mają wykształcenie wyższe i doświadczenie zawodowe 

w obszarze wspierania osób z doświadczeniami kryzysów psychicznych (lekarz 

psychiatra, psycholog, psychoterapeuta) w wymiarze co najmniej 5 lat. 

 

8. Postanowienia końcowe 

8.1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminów i programu Kursu z 

ważnych przyczyn. 

8.2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie mają 

przepisy Kodeksu cywilnego. 

 


